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EINLEITUNG 
 

 

In diesem Jahr bringen wir das KiTiWiLa (Kinder- und Teenager Winterlager) zu 

dir nach Hause. 

 

Vom 27. Dezember 2020 bis am 01. Januar 2021 gibt es jeden Tag ab 10:00 Uhr 

ein neues, kurzes Video mit einer Geschichte aus der Bibel, einem Lied zum Mit-

singen, einem persönlichen Zeugnis und einem Tipp zum Basteln, Malen, Spielen 

oder Backen. 

 

Alle Videos können auch später angeschaut werden und sind das ganze Jahr 

aufgeschaltet. 

 

Du findest die Videos auf den folgenden Webseiten: 

etg-bern.ch/kitiwila-zuhause 

 

VIDEOS VERTIEFUNG KIDS 

etg-bern.ch/kitiwila-junior 

 

In den Videos bekommst du auch Hinweise, was du mit den einzelnen Seiten 

dieses Büchleins anstellen kannst. 

 

Wir wünschen dir viel Spass und hoffentlich bis bald im  

nächsten Jahr! 

 

KiTiWiLa-Leitungsteam  



4 

 

TAG 1 
 

«Sei stark und mutig!  

Hab keine Angst und verzweifle nicht.  

Denn ich, der Herr, dein Gott, bin bei dir,  

wohin du auch gehst.»  

 

Josua 1,9 

 

 

Wo ich mutig bin: 

 

-   

 

-  

 

-  

 

 

Wo ich mutiger werden möchte: 

 

-  

 

-  

 

-  
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TAG 2 
 

Vertrauens-Parcours 

 

Benötigtes Material 

- Tuch oder Halstuch, um die Augen zu verbinden 

- Hindernisse, wie bspw. Stühle, Kissen… 

 

Um diesen Vertrauensparcours zu machen brauchst du einen Mitspieler oder 

eine Mitspielerin.  

 

Und so funktioniert’s 

1. Bereite mit Stühlen, Tischen, Kissen und weiteren Gegenständen aus deinem 

Zuhause einen Parcours vor. Deiner Kreativität in der Gestaltung dieses Par-

cours ist keine Grenze gesetzt. 

2. Dein Mitspieler oder deine Mitspielerin verbindet dir die Augen. 

3. Dein Gegenüber führt dich an der Hand durch den Parcours an ein ausge-

suchtes Ziel.  

 

Viel Spass! 
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TAG 3 
 

Cookies mit Smarties 

 

125g weiche Butter 

125g Zucker 

1 Ei 

230g Mehl 

½ Päckchen Backpulver 

ausgekratztes Mark einer Vanilleschote oder 1 Päckchen Vanillezucker 

Smarties 

 

1. Für eure Cookies mit Smarties vermischt ihr zuerst die Zutaten zu einem ge-

schmeidigen Keksteig. 

2. Dann rollt ihr kleine Teigkugeln, die ihr mit einigem Abstand zueinander auf 

ein mit Backpapier belegtes Blech legt. Die Teigkugeln werden anschließend 

etwas flachgedrückt. 

3. Jetzt nehmt ihr euch eure Smarties und belegt jedes Cookie eng mit Smarties. 

Wenn die Cookies fast überladen mit Smarties sind, dann sind genug drauf. Die 

Kekse gehen nämlich im Ofen noch sehr weit auseinander, so dass sich die 

Smarties dann auch noch gut verteilen. 

4. Und dann geht es für eure Cookies mit Smarties auch schon ab in den Ofen, 

wo sie bei 175°C etwa 10 Minuten backen. Wenn ihr sie lieber weich haben 

möchtet, nehmt ihr sie dann gleich raus, wenn ihr lieber knusprige Cookies 

möchtet, dann wartet ihr, bis sich der Rand leicht braun färbt. 

5. Bevor ihr eure Cookies dann vom Blech nehmt, solltet ihr sie gut auskühlen 

lassen, da sie euch sonst schnell brechen können. 
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TAG 4 
 

 

 

Unter dem Video (VERTIEFUNG) von heute findest du vier Links («Lied»). Wenn 

du auf eines draufklickst, dann kommst du auf Youtube und kannst dir ein Lob-

preislied anhören.  
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TAG 5 
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TAG 6 
 

Um diese Karte zu gestalten brauchst du folgendes: 

- weisse Karte oder weisses Papier (am besten etwas dicker) /    

- rote Plakatfarbe / - Becher oder Schale für die rote Farbe /- 

Farb- oder Filzstift für den Text / - deinen Finger ☺ 

 

Anleitung 

1. Karte mit dem Finger bedrucken, dazu den Zeigefinger in die rote Farbe 

tauchen und in Herzform auf das Papier pressen. 2. Trocknen lassen 3. Mit 

einem Filzstift, Farbstift oder Fineliner beschriften, auf der Vorder- oder 

Rückseite 4. Verschenken ☺ 

 

Um diese Karte zu gestalten brauchst du folgendes: 

- weisse Karte oder weisses Papier (am besten etwas 

dicker) / - Papier oder Karton, um die Herzform auszu-

schneiden / - rote Plakatfarbe / – Wattestäbchen / – 

Malerklebeband / - Becher oder Schale für die rote 

Farbe / - Farb- oder Filzstift für den Text 

 

Anleitung 

1. Schneide aus dem Karton oder dem Papier ein Herz. 2. Klebe das ausge-

schnittene Herz mit Malerklebeband auf der Rückseite in die Mitte der weis-

sen Karte/des weissen Papiers 3. Stemple nun mit den Wattestäbchen deine 

Karte voll. Du darfst ruhig auch über das ausgeschnittene Herz stempeln, 

dann sieht man zum Schluss die Form besser. 4. Trocknen lassen und an-

schliessend die Herzform vorsichtig lösen. 5. Die Karte mit einer lieben Bot-

schaft beschriften. 6. Verschenken ☺ 
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NOTIZEN 
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LIED – «UFTRIEB» 
 

 

 

VERSE 

Du hesch versproche, wär d’Hoffnig setzt uf di  

Dä gwinnt nöii Chraft, drum luegi wäg vo mir  

I ha die Gwüssheit, o weni warte muess  

Dini Chraft nimmt zue u tribt mi vorah 

 

CHORUS 

Du gisch mir Uftrieb  

Chunnsch mit Wind u rissisch mit  

u bisch mi Sterchi  

Unverglichbar gränzelos 

 

BRIDGE 

I häbe ab mit dir  

Bi schwärelos  

Alls la i hinder mir  

Nöis Land isch i Sicht 

 

 

 

Text & Musik: Dina Inniger & Silvan Wäfler  

 

© 2019 Ekklesia Movement 
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     Steffi         Dana              Noemi         Jael 

 

           Tabea       Cyril   Danielle    John 

 

 

 

 

 

 

  

             

    Nadine        Debi, David,  

                    Sam & Ioan 
 


